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Good Morning everyone, मझुे यह ाँ बोलन ेक  मौक  दनेे के ललए आप सभी क  धन्यव द. ये लदन आपके ब रे में 

ह.ै आप, जो लक अपने घर के आर म और कुछ cases में लदक्कतों को छोड़ के इस college में आए हैं त लक ल़िन्दगी में 

आप कुछ बन सकें . मैं sure ह ाँ लक आप excited हैं. ल़िन्दगी में ऐसे कुछ ही लदन होते हैं जब इसं न सच -मचु बहुत खशु 

होत  ह.ै College क  पहल  लदन उन्ही में से एक ह.ै 

 

जब आज आप तैय र हो रह ेथे, आपके पेट में हलचल सी हुई होगी. Auditorium कैस  होग , teachers कैसे होंगे, 

मरेे नए classmates कौन होंगे —इतन  कुछ ह ैcurious होने के ललए… मैं इसे excitement कहत  ह ाँ, आपके 

अन्दर लक लचंग री (spark) जो आपको एकदम लजदं लदल feel कर ती ह.ै आज मैं आपसे इस लचंग री को जल ये रखने के 

ब रे में ब त करन ेआय  ह ाँ. य  दसुरे शब्दों में- 

 

     हम अगर हमेश  नहीं तो ज्य द  से ज्य द  समय कैसे खशु रह सकते हैं? 

 

इस लचंग री लक शरुआत कह ाँ से होती ह?ै 

 

मझुे लगत  ह ैहम इसके स थ पैद  होते हैं. मरेे 3 स ल के जडु़व ाँ बच्चों में million sparks हैं. वो Spider-man क  

एक छोट  स  लखलौन  दखे के लबस्तर से कूद पड़त ेहैं. Park में झलू  झलू के वो thrilled हो ज ते हैं. प प  से एक कह नी 

सनुके उनमे उत्तजेन  भर ज ती ह.ै अपन  Birthday आने के महीनो पहले से वो उलटी लगनती करन  शरुू कर दतेे हैं लक उस 

लदन cake क टने को लमलेग . 

 

मैं आप जसैे students को दखेत  ह ाँ और मझुे आपके अन्दर भी कुछ spark ऩिर आत  ह.ै पर जब मैं और बडे़ लोगों को 

दखेत  ह ाँ तो वो मलुककल से ही ऩिर आत  ह.ै इसक  मतलब, जसैे -जसैे हम री उम्र बढती ह,ै spark कम होते ज त ेहैं. ऐसे 

लोग लजनमे ये लचंग री लबलकुल ही ख़तम हो ज ती ह ैवो म यसू, लक्ष्यरलहत और कड़व ेहो ज ते हैं. Jab We met के 

पहले half की करीन  और दसुरे half की Kareena य द ह ैन ? लचंग री बझु ज न ेपे यही होत  ह.ै 

 

तो भल  इस Spark को बच एाँ कैसे? 
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