Litteraturliste
Valgt referencesystem: Harvard — Anglia Ruskin University,

https://library.aru.ac.uk/referencing/harvard.htm

o Alpaugh, M., 2020. Cooking as a Health Behavior: Examining the Role of Cooking Classes
in a Weight Loss Intervention, Nutrients, 12, p. 3669. doi:10.3390/nu12123669.

o Bendtsen, T.V. og Iversen, M.K.F., 2019a. Energi og naringsstoffer I: P. Wehner, red.,
Erncering — Handen pd Hjertet. Kebenhavn: Munksgaard (s. 39-81)

o Bendtsen, T.V. og Iversen, M.K.F, 2019b. Kostrad. I: P. Wehner, red., Erncering — Handen
pd Hjertet. Kabenhavn: Munksgaard (s. 29-38)

o Borre, M., 2019. Diter ved diabetes, hjerte-kar-sygdomme og overvegt. I: P. ner, red.,
Erncering — Handen pd Hjertet. Kebenhavn: Munksgaard (s. 231- 24&0 \)

o Det Nationale Forskningscenter for Arbed“@@ﬁ%hedsmzl]a en ny vision pd

arbejdspladsen. [online] i
https://nfa.dk/da/ X2 l/sundhe 110&-nv -vision-paa-arbejdspladsen [Set

oot pag®

o Medicin.dk, 2022. Overveegt. [online] Tilgaengelig hos:

https://min.medicin.dk/sygdomme/sygdom/39 [Set 24. januar 2023].

o National Center for Overvegt, 2022. Om stigmatisering og hvordan det pavirker krop og

sind. Tilgengelig hos: https://www.ncfo.dk/om-stigmatisering/ [Set 25. januar 2023].

o Nielsen, A.S. og Hansen, S.S, 2013. Den motiverende samtale. I: T. Iversen og N.
Rosenberg, red., Professionel kontakt i samtalebehandling. Kebenhavn: Hans Reitzel (s. 50-
75)

o Sestoft, B. og Mikkelsen, K.B, 2018. Sygepleje til den bariatriske patient. I: S. Jastrup og
D.H. Rasmussen, red., Klinik - Grundbog i Sygepleje. Kabenhavn: Munksgaard (715-739)

Side 9 af 10



